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℡ Fax

明るく楽しく指導させて頂きます。

作品が出来上がった時、「うふふ」とほほえみたくなる講座にしたいと思います。

お気軽にお電話下さい。

H18河原子中学校で創作指導

H19常陸太田のぞみ幼稚園創作指導

H20.10月日高中学校

実施回数 参加者数

市民教授生き生き講座 日立市教育プラザ

体験会 河原子ながのや 月1回のペースで実施

体験会 水戸ワンパーク 月1回

テラパークカルチャースクール 東海テラパーク内

定期教室 大みか、日立、北茨城、ひたちなか 5～11

時集展示会2回

米国シャドーボックス協会マスター講師

〇 初級（その分野を初めて経験する人を対象）

〇 中級（簡単な指導でやっていける人を対象）

上級（講師を目指す人を対象）

①1回の講座は1～3時間。製作品により異なります。

②教材等は予算、時間により提案します。

③謝礼、交通費など後予算に応じます。相談下さい。

指導
風景
・
作品
写真

講座企画者の皆様へ

2 30,30

月1～2

表彰歴
・
資格

講座の
レベル

SNS（フェイスブック・ツイッターなど）のＵＲＬ

備　　考

2 8

5 5～20

12 5～12

大みか交流センター 9

関南会 北茨城関南公民館 10

指導歴

講　座　名 開　催　場　所

自己
　ＰＲ

指導中
の自主
グルー
プ

グループ名 指導場所 会員数 ゲストティーチャー歴

ディープシャドー＆
デコアート会

ヨーカ堂カルチャースクール 5

ぴいたぁの会

指導

場所
相談

指

導

方

法

実技、講座・講話、鑑賞 

個性に合わせ、分かりやすく指導いたします。制作作品は事前に見

本などから選んでいただけます。記念になるしっかりした作品が出

来上がります。

曜日

時間
相談　どこでも

女

090-8175-0715 0294-36-0840 E-mail shiraishi.deco.art@gmail.com 謝礼 無料

シャドーボックス 白石　知子 しらいしともこ ゲストティーチャー

住 所 316-0015 茨城県 日立市金沢町 生 年 1959

更新：2025/7/8
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