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初心者から中級者までそば打ちの基本を教えます。茨城のおいしいそばを自分で打とう。

又茹で方も指導して切れないそばを打ちましょう。更に上級を目指す方は、今人気の素人そば打ち

段位試験にチャレンジ出来るように指導します。

実施回数参加者数

市民教授、生き生き講座 大久保交流センター

一人一芸チャレンジ親子そば打ち 〃

全麺協素人そば打ち段位3段

〇 初級（その分野を初めて経験する人を対象）

〇 中級（簡単な指導でやっていける人を対象）

上級（講師を目指す人を対象）

表彰歴
・
資格

講座の
レベル

指導
風景
・
作品
写真

講座企画者への連絡

指導歴

講　座　名 開　催　場　所 備　　考

2 15

1 5組

自己
　ＰＲ

指導
場所

交流センター・公共施設・その
他 指

導
方
法曜日

時間
相談

指導中
の自主
グルー
プ

会員数グループ名 指導場所

相談

316-0011 茨城県 生 年

ゲストティーチャー歴

1943

実技、講座・講話 
そば打ちの基礎から茹でまでをお教え致します。全麺協による素人
そば打ち段位の3段を取得していますので、そば打ちのレベルが確
認できます。

0

日立市塙山町

そば打ち 関口　忠 せきぐちただし 0

男

0 謝礼

住 所

0294-35-5456 E-mail

SNS（フェイスブック・ツイッターなど）のＵＲＬ

M_食品・料理


